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Сокращения
• рНМЗ – редкое нервно-мышечное заболевание

• ОВЗ – ограниченные возможности здоровья

• ТСР – техническое средство реабилитации

• МДБ – мышечная дистрофия Беккера

• БП – Благотворительная программа

• МОО «Проект Ай-Мио» (также I-MIO) - Межрегиональная общественная 
организация помощи людям с редкими нервно-мышечными заболеваниями, 
вызванными генетическими нарушениями, “Проект Ай – Мио”

• Пайплайн (Pipeline) – график исследований терапии

• БП «рНМЗ» 25-29 – Благотворительная программа 

«Осведомленность о редких нервно-мышечных заболеваниях» 



Еще с детства я испытал на себе все трудности, с которыми
сталкивается человек с мышечной дистрофией Беккера.

Одновременно с появлением первых симптомов, я видел, как
моему старшему брату и дяде становилось еще тяжелее.

Тогда я подумал, если эта болезнь будет постоянно воздействовать
на меня, то сочувствие и желание облегчить жизнь пострадавшим от
рНМЗ меня не покинет.

Поначалу я делился опытом борьбы с болезнью, предполагая что
это будет иметь хоть и не большой, но полезный эффект для людей с
рНМЗ.

В 2013 году создал группу в социальной сети Вконтакте,
посвященную мышечной дистрофии Беккера, где переводил статьи об
исследованиях в сфере рНМЗ на русский язык.

Затем мы создали проект I-MIO, благодаря которому с 2017 года
семьи с рНМЗ и ОВЗ получают юридическую, консультативную,
логистическую поддержку и адресную помощь.

Генетические болезни это ошибки, которые мы так или иначе
должны исправить.

Бережной Дмитрий 
Сергеевич
Учредитель, председатель 
и юрист МОО «Проект Ай-
Мио»



Миссия, цели, задачи организации

Миссия: возвращение к полноценной жизни лиц с редкими нервно-

мышечными заболеваниями и ограниченными возможностями здоровья

Цель: повышение уровня качества жизни лиц с редкими нервно-

мышечным заболеваниями (рНМЗ)

На уровень качества жизни целевой группы* оказывают негативное влияние следующие факторы:

1. Неудовлетворительное 

физическое и эмоциональное 

состояние здоровья

2. Отсутствие  реализованных 

прав либо наличие 

нарушенных

3. Тяжелое материальное 

положение

Устранение перечисленных факторов происходит посредством выполнения следующих задач:

Санитарно-просветительская 

работа посредством реализации 

благотворительной программы 

«Осведомленность о редких нервно-

мышечных заболеваниях»

Комплексная правовая 

поддержка, включающая 

юридические консультации, 

подготовку документов, 

представление интересов 

подопечных, их правовое 

просвещение

Сбор средств для предоставления 

адресной помощи целевой группе 

в виде:

- получения медицинской помощи в 

клиниках, медицинских организациях

- приобретения ТСР, медизделий и 

лечебного питания

- транспортировки в медицинские 

учреждения и клиники и в других целях*Целевая группа – лица с рНМЗ и ОВЗ

https://i-mio.org/charity-programms/
https://i-mio.org/charity-programms/
https://i-mio.org/charity-programms/
https://i-mio.org/charity-programms/


Благополучатели и подопечные I-MIO

Законные представители детей
и лица возрастом от 18 лет с
ограниченными
возможностями здоровья
и/или редкими нервно-
мышечными заболеваниями,
(не) имеющие инвалидность
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Среди заболеваний наших подопечных:
- Мышечная дистрофия Беккера;
- Лице-лопаточно-плечевая мышечная 
дистрофия;
- Спинальная мышечная атрофия;
- Поясно-конечностная мышечная 

дистрофия R1 (кальпаинопатия, ранее 
ПКМД 2А);

- Поясно-конечностная мышечная 
дистрофия R 4 (SGCB – ранее ПКМД 2Е)

- Мышечная дистрофия Эмери- Дрейфуса.



География деятельности

• Фактически находясь в Московской области,
мы осуществляем деятельность по всей
территории России

• Юридическое сопровождение, сбор средств
для нужд подопечных, санитарно-
просветительская деятельность и
логистическая поддержка распространяются
на все субъекты РФ



Наша команда

• В команде I-MIO неравнодушные люди с
необходимым уровнем экспертизы

• 3 из 4 учредителей имеют редкое нервно-
мышечное заболевание – мышечную
дистрофию Беккера

• Результаты своей профессиональной
деятельности мы стремимся направить на
благо наших подопечных



• В МОО «Проект Ай-Мио» занимается санитарно-просветительской
деятельностью и курирует работу по взаимодействию с медицинскими
учреждениями и организациями

• Участница проекта «Правовое просвещение и юридическая поддержка лиц с 
НМЗ и ОВЗ»

• Выпускница СЗГМУ им. И.И. Мечникова, факультет: лечебное дело.
В 2024 году завершила обучение в ординатуре Сеченовского университета по 
специальности «Неврология»

• Специалист по анализу медицинских данных
• Член Европейской ассоциации неврологов (EAN)
• Соавтор научных публикаций по нервно-мышечным заболеваниям

Бережная Екатерина Николаевна
Учредитель и председатель правления 
МОО «Проект Ай-Мио»
Врач - невролог в ГБУЗ МО 
«Одинцовская областная больница»

https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
ResearcherID: T-4063-2017
SPIN-код автора: 3918-9637

https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3017
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3017
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022
https://orcid.org/0000-0002-0917-9022


• В МОО «Проект Ай-Мио» занимается IT-

сопровождением проектов организации.

• В рамках Проекта № 23-2-002741 «Правовое

просвещение и юридическая поддержка лиц с нервно-

мышечными заболеваниями и ограниченными

возможностями здоровья» разработал и запустил

Специализированную бесплатную справочно-

правовую систему MIOLEX.

Бережной Константин 

Сергеевич

Учредитель и ревизор 

МОО «Проект Ай-Мио»

https://miolex.ru/


Бережной Сергей Иванович
член Правления 
МОРО МОО Проект Ай-Мио 

МОО «Проект Ай-Мио» занимается монтажом видеоматериалов и дизайном
В рамках Проекта № 23-2-002741 выполнил монтаж 14 разъясняющих видеороликов 
для специализированной бесплатной справочно-правовой системы MIO LEX

Ранее выполненные работы:
- Вступительная заставка к видеоролику МОО "Проект Ай-Мио" 
"Бесплатная парковка для инвалидов"
- Анимированная обложка на официальной странице МОО "Проект Ай-Мио" в VK 

https://miolex.ru/legal_education.html
https://vkvideo.ru/video-37658852_456239112
https://vk.com/i__mio


Партнеры

Мы ценим поддержку наших партнеров и признательны всем тем, кто 
не равнодушен к нашему проекту



Направление – «Правовая поддержка лиц с рНМЗ и ОВЗ»

• Лица с редкими нервно-мышечными заболеваниями и ОВЗ
являются наиболее незащищенными в правовом смысле. Их
права остаются не реализованными, т.к. не подлежат должной
защите. Данная целевая группа не имеет возможности
самостоятельно и эффективно защищать свои права.

• Проведение консультаций, подготовка документов,
сопровождение и предоставление доступа к справочной
правовой системе – основа для снижения низкого уровня
юридической защищенности и увеличения количества
разрешенных правовых вопросов.

• В рамках соглашения о сотрудничестве между МОО «Проект
Ай-Мио» и Фондом «ЛАМА», I-MIO, в лице юриста Бережного
Дмитрия Сергеевича, оказал юридическую помощь также и
подопечным Фонда «ЛАМА».



Результаты работы по направлению
«Правовая поддержка лиц с рНМЗ и ОВЗ»

Оказана правовая поддержка
подопечным семьям
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4Проведены консультации и подготовлены
правовые документы (жалобы, претензии
обращения, исковые заявления)

подопечным семьям 
Фонда «ЛАМА» 

подопечным семьям 
МОО “Проект Ай-Мио”
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Эквивалент результата оказанной поддержки 
в рублях 1 584 130 ₽



Порядок расчета денежного эквивалента 
оказанной юридической помощи 

• В кейсе № 1 решен вопрос с предоставлением увлажнителя с подогревом, 
аналогичного увлажнителю дыхательных смесей Fisher&Paykel MR850
стоимостью 220 000 ₽, и необходимого для применения второго 
(запасного) аппарата ИВЛ.

• В кейсе № 2 осуществлен возврат средств за инвалидную коляску не 
надлежащего качества стоимостью 291 483 ₽.

• В кейсе № 3 взысканы штраф и компенсация за моральный вред с 
организации отказавшей ребенку-инвалиду в допуске на игровую 
площадку в общем размере 95 000 ₽. 

• В кейсе № 4 подтверждено право семьи на получение земельного участка
в г. Волгоград, средняя цена которого по данным оценки «Этажи»
составляет 977 647 ₽.

• Таким образом, сумма денежного эквивалента результатов оказанной 
юридической помощи составляет 1 584 130 ₽.

https://intelmed.ru/product/mr850/
https://intelmed.ru/product/mr850/
https://intelmed.ru/product/mr850/
https://intelmed.ru/product/mr850/


Кейс № 1
1. Имея два аппарата неинвазивной вентиляции

легких (НИВЛ): Vivo 40 и Vivo 50, Сахабутдинова
Айза Ильнуровна могла пользоваться только
одним – Vivo 40. В случае неисправности Vivo 40,
использовать Vivo 50 в качестве запасного было
невозможно ввиду отсутствия рекомендуемого
увлажнителя к нему. С учетом этих обстоятельств
ГБУЗ РБ «Туймазинская центральная районная
больница» (далее – Больница) требовала вернуть
Vivo 50, который временно не использовался. Во-
первых, возвращение Vivo 50 нарушило бы п. 6
Порядка, утв. Приказом Минздрава РФ № 505н,
так как Айза не может поддерживать спонтанную
вентиляцию легких самостоятельно в течение
более чем 2-4 часов.

2. Во-вторых, если вдруг единственный НИВЛ VIVO
40 перестал бы функционировать, это привело бы
к жизнеугрожающим последствиям для Айзы.
Цель - сохранение двух аппаратов НИВЛ, была
достигнута посредством неоднократных
обращений, которые привели к закупке аналога
увлажнителя, обеспечившего возможность
использования второго НИВЛ Vivo 50.

Семья Сахабутдиновых

3. Больнице дважды (05.02.2025 и 26.03.2025)
направлялось обращение с предложением
совершить мену VIVO 50 на еще один VIVO 40,
чтобы иметь запасной. Но такое предложение
принято не было. В последнем обращении
(21.05.2025) на имя главного врача Больницы был
запрошен увлажнитель с подогревом Fisher &
Pyker MR 850. В результате 20.06.2025 был
предоставлен аналог увлажнителя,
использование которого в конечном итоге было
одобрено врачом-реаниматологом Поповым А.А.

3. Теперь после завершения всех настроек VIVO
50, Айза может пользоваться данным аппаратом
в качестве запасного.

https://vk.com/wall-37658852_3092


Кейс № 2
02.12.2024 Михненко А.А. (далее – Покупатель) приобрел у

ООО «РТ» (далее – Продавец) кресло-коляску комнатную
Transformer (Размер 3) (HighLow комнатная) для ДЦП (далее –
ТСР, товар, коляска) стоимостью 291 483 р.

23.12.2024 товар был доставлен и после визуального обзора
стало ясно, что сборка и качество данного ТСР оставляла желать
лучшего, поскольку были обнаружены следующие
существенные недостатки.

27.12.2024 Покупатель направил в адрес Продавца требование
о возврате денежных средств за товар ненадлежащего качества.
При этом товар был отправлен обратно Продавцу транспортной
компанией уже на следующий день.

03.02.2025, на момент проведения консультации с юристом
Бережным Д.С. требования Покупателя все еще не были
исполнены Продавцом. В свою очередь бухгалтер Продавца
направила форму для заполнения «Возврата от покупателя» с
датой - 27.01.2025. Не согласившись с этим, Покупатель
дополнил данный документ формулировкой «Коляска получена
Поставщиком 09.01.2025».

Данные действия со стороны бухгалтера Продавца являлись
попыткой пролонгировать сроки исполнения требований
Покупателя, чтобы избежать тем самым еще больших размеров
неустойки.

Семья 

Михненко

Стоит отметить, что дата - 27.01.25, указанная в
«Возврате от покупателя», не помешала взыскать с
Продавца полную стоимость приобретенной коляски.

По результатам проведенной консультации юрист
Бережной Д. С. подготовил претензию с требованием
вернуть стоимость товара вместе с суммой неустойки, и
что в случае неисполнения требований в течение 5
календарных дней Покупатель направит исковое
заявление в суд.

06.02.2025 претензия была направлена в адрес
Продавца.

Рассмотрев претензию, Продавец в последний день
(11.02.2025) срока требования, перечисляет на указанные
в претензии реквизиты 1/3 суммы, подлежащей возврату.

13.02.2025 Продавец перечислил оставшуюся стоимость
двумя траншами, при этом сумму неустойки перечислять
не стал.

По состоянию на 14.02.2025 Бережным Д.С. была
подготовлена еще одна претензия с требованием
перечислить оставшуюся сумму неустойки. Однако
подопечная семья приняла решение не направлять в
адрес Продавца претензию по взысканию неустойки.

https://lamafond.ru/mio_school_2025_legal_assistance
https://disk.yandex.ru/i/HGEaYjy_gmaoyw
https://disk.yandex.ru/i/HGEaYjy_gmaoyw


Кейс № 3
01.03.2025 ребенку со спинальной мышечной атрофией

отказали в доступе к игровой площадке. Представители ООО
«Замания» сообщили маме ребенка, что колеса инвалидного
кресла загрязнены и допуск ребенка на площадку нарушит
«требования» Роспотребнадзора. Реквизиты нормативного
правового акта, предусматривающего такие «требования»,
представители ООО «Замания» не назвали.

В ходе проведенной консультации Бережной Д.С.
разъяснил какие именно положения законодательства
нарушила ООО «Замания», как можно было привлечь
правонарушителя к ответственности и взыскать компенсацию
за моральный вред.

25.03.2025 Бережным Д.С. была подготовлена претензия
в адрес ООО «Замания».

Претензию руководство ООО «Замания» получило
31.03.2025, Роспотребнадзор по Курганской области
01.04.2025. Уполномоченному по правам ребенка по
Курганской области копия претензии была вручена
02.04.2025.

По обращению Председателя Комитета Государственной
думы по развитию гражданского общества, вопросам
общественных и религиозных объединений Лантратовой Я.В.
Прокуратура г. Кургана инициировала проверку в отношении
ООО «Замания».

Семья Бухтояровых

29.05.2025 постановлением мирового судьи судебного
участка № 38 судебного района г. Кургана Курганской
области ООО «Замания» признано виновным в совершении
административного правонарушения, предусмотренного ст.
9.13 КОАП РФ (уклонение от исполнения требования к
обеспечению доступности для инвалидов объектов
социальной инженерной и транспортной инфраструктур и
предоставляемых услуг). Назначено наказание в виде
штрафа в размере 20 тыс. ₽.

03.12.2025 на очередном судебном заседании
Городской суд Курганской области удовлетворил
требования Бухтояровой А.В. о взыскании с ООО «Замания»
суммы компенсации за моральный вред в размере 30 тыс. р
и 50% штрафа от этой суммы - 15 тыс. ₽.

С учетом штрафов ООО «Замания» выплатит
компенсацию в размере 45 тыс. ₽ семье Бухтояровых и 50
тыс. ₽ по двум назначенным ранее штрафам в бюджет
государства.

https://vk.com/nmz_ural?z=photo-167680586_457241815%2Fb24cc975d48753b4c5


Кейс № 4
Прижигальская Ирина, мама ребенка-инвалида с врожденной

мышечной дистрофией, обратилась за юридической консультацией с
вопросом подтверждения факта ее проживания в Волгоградской области в
течение 5 лет для бесплатного получения земельного участка под
индивидуальное жилищное строительство (ИЖС).

Подтверждение данного обстоятельства является одним из оснований
реализации права на бесплатное получение земельного участка для ИЖС,
как государственной меры поддержки, предусмотренной Законом
Волгоградской области от 14 июля 2015 года N 123-ОД «О предоставлении
земельных участков, находящихся в государственной или муниципальной
собственности, в собственность граждан бесплатно».

С постоянной регистрацией в Волгоградской области на момент
обращения Ирина проживала 1 год, однако остальное время (более 5 лет) с
временной. По этой причине факт постоянного проживания в
Волгоградской области потребовалось подтвердить в суде в присутствии
свидетелей.

Собрав все необходимые доказательства, Бережной Д.С. составил
исковое заявление об установлении факта проживания Прижигальской И.М.
в Волгоградской области в течение 5 лет, которое было направлено в суд.
Иск был принят к производству 20.01.2025.

Судебное заседание по делу № 2 -993/~М-4327/2024 завершилось
успешно. 06.03.2025 Советский районный суд г. Волгограда признал факт
проживания Ирины в Волгоградской области в течение 5 лет.

Мотивированное решение было изготовлено в окончательной

форме 20.03.2025. Однако получить его удалось не сразу,

понадобилось обратиться с ходатайством о предоставлении его

копии.

Далее, на основании данного решения суда и п. 5 ч. 1 ст. 1 Закона

Волгоградской области от 14 июля 2015 года N 123-ОД

Администрация Волгограда подтвердила право Ирины, как

родителя ребенка-инвалида, на получение з/у бесплатно.

На сегодня семья Прижигальских самостоятельно ведет поиски
подходящего земельного участка.

Семья 
Прижигальских



Результаты реализации БП «рНМЗ» 25-29

Подготовлены материалы в количестве 17 шт.:

GIVI-MPC получил от FDA обозначение препарата для редкого заболевания — мышечной 
дистрофии Беккера

Мышечная дистрофия Беккера. Выпуск № 1 «Сочетанные заболевания»

Мышечная дистрофия Беккера. Выпуск 2. «Кардиологические проявления»

Особенности когнитивных функций при мышечной дистрофии Беккера

О разрабатываемом лечении и исследованиях LAMA2-CMD

Мышечная дистрофия Беккера. Клинические исследования (Часть 1)

7 пайплайнов для разработки терапии для мышечной дистрофии Беккера

ИСТОРИЯ БЕРЕЖНОГО ДМИТРИЯ О ПРИЕМЕ КОРТИКОСТЕРОИДОВ В ТЕЧЕНИЕ 6 ЛЕТ

Мышечная дистрофия Беккера. Клинические исследования (Часть 2)

Подкаст посвященный мышечной дистрофии Беккера

Мышечная дистрофия Беккера и творчество — часть 1. История гитариста Andy Rusch

https://i-mio.org/2025/01/givi-mpc-bmd/
https://i-mio.org/2025/01/givi-mpc-bmd/
https://i-mio.org/2025/01/givi-mpc-bmd/
https://i-mio.org/2025/01/givi-mpc-bmd/
https://i-mio.org/2025/01/givi-mpc-bmd/
https://i-mio.org/2025/01/givi-mpc-bmd/
https://i-mio.org/2025/02/%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F-%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%BA%D0%B5%D1%80%D0%B0-%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA-%E2%84%96-1/
https://i-mio.org/2025/02/%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F-%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%BA%D0%B5%D1%80%D0%B0-%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA-2-%D0%BA/
https://vk.com/@-37658852-osobennosti-kognitivnyh-funkcii-pri-myshechnoi-distrofii-bek?subtype=primary
https://i-mio.org/2025/03/%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%BC-%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-lama2-cmd/
https://i-mio.org/2025/03/%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%BC-%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-lama2-cmd/
https://i-mio.org/2025/03/%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%BC-%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-lama2-cmd/
https://vk.com/@-37658852-myshechnaya-distrofiya-bekkera-klinicheskie-issledovaniya-ch?subtype=primary
https://vk.com/wall-37658852_3094
https://vk.com/wall-37658852_3094
https://vk.com/wall-37658852_3094
https://vk.com/wall-37658852_3095
https://i-mio.org/2025/10/%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F-%D0%B1%D0%B5%D0%BA%D0%BA%D0%B5%D1%80%D0%B0-%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81/
https://vk.com/wall-37658852_3098


Направление – «Логистическая поддержка»

При прохождении обследований в федеральных медицинских центрах пациенты с рНМЗ и лица с ОВЗ сталкиваются с

проблемой транспортировки. Прибывший из другого региона РФ пациент, не имеет возможности добраться до

нужной клиники самостоятельно, а обычное такси не подходит человеку, который вынужден постоянно пользоваться

креслом-коляской, тем более если такая коляска имеет электропривод. Поэтому в рамках данного направления

работы и благодаря поддержке БФ “Помощь рядом” мы полностью компенсируем услуги спецтранспорта с

подъемником для пациентов, прибывших на обследование в г. Москву.

Подопечным I-MIO наряду с этим предоставляются бесплатные поездки легковым социальным такси в остальных

регионах Российской Федерации в целях:

- посещения медицинских и образовательных .учреждений, развивающих занятий, культурных мероприятий,

вокзалов\аэропортов, других НКО и госучреждений;

- организации выездов специалистов к подопечным.

Почему мы называем поддержку логистической? Поскольку в качестве дополнения к данному направлению, для

подопечных МОО «Проект Ай-Мио» предусмотрена возможность оформления бесплатных доставок незапрещенных

предметов, в числе которых могут быть медицинские изделия (аппараты ИВЛ) и технические средства реабилитации

(кресла-коляски вертикализаторы).



Количество совершенных поездок
подопечными 741
Количество выполненных доставок для
подопечными 8



Доброго дня! У моего сына беккер.
С постановкой диагноза возросла
потребность в специализированной
медицинской помощи и доп
консультациях достаточно далеко,
что было сложно.Спасибо большое
всем, кто причастен к реализации
проекта "Помощь рядом", с его
подключением получение мед.
услуг стало доступнее! Только вчера
воспользовались для поездки в
Ортопространство для изготовления
туторов.

Здравствуйте!
У моего внука мышечная дистрофия
Беккера.
Ребенку 5 лет!
Диагноз поставили полтора года
назад и за последние полгода,
дважды приезжали в Москву, на
госпитализацию!
Первый раз, в августе месяце, очень
тяжело добирались до РДКБ, так как
не знали к кому можно обратиться
за помощью! В феврале этого года,
Мы без труда добрались с
Казанского вокзала до НИКИ им.
Ю.Е. Вельтищева и обратно, после
выписки!

У моей дочери ПКМД R3. Мы без
труда добрались с Казанского
вокзала до НИКИ им. Ю.Е.
Вельтищева и обратно после того,
как нас выписали. Ксению на
тяжелой электрической коляске
безопасно переместили в машину
на специальном подъемнике.
Нам необходимо было пройти
плановое обследование, что и
удалось сделать благодаря БФ
"Помощь рядом" и МОО "Проект
Ай-Мио!"

Квартальный отчет № 1

Комментарий подопечной Тамары 
Соловьевой

Комментарий подопечной Ольги 
МясниковойКомментарий подопечной

Дарьи Власкиной

https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3073
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3073
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3073


Добрый день! Спасибо большое
проекту "Помощь рядом" за
улучшение мобильности наших детей.
Сейчас находимся с ребенком на
отдыхе на море. Возникла
необходимость в консультации ЛОРа,
были назначены физиопроцедуры в
отдалении от места проживания.
Смогли воспользоваться услугами
такси не только по месту проживания,
но и в другом регионе!!! Спасибо

Выражаю огромную
благодарность Дмитрию, проекту
"Ай Мио" и благотворительному
фонду "Помощь рядом" за
возможность совершать
бесплатные поездки! Для нашей
семьи с ребенком эта поддержка
— настоящий спасательный круг.
Спасибо Вам за эту неоценимую
помощь и заботу!

Добрый день!
В первую очередь хотелось бы выразить слова
благодарности Дмитрию и его команде. Вы,
ребята, действительно делаете многое для
людей с НМЗ, спасибо!
Проект "Помощь рядом" дал маломобильным
людям важную возможность – доступ к
социальному такси. Хочу поделиться личным
опытом. Сервис имеет много преимуществ,
но, увы, не всегда доступен в малых
населенных пунктах, таких как села и деревни.
Там из-за нехватки автомобилей (Яндекс
Такси) система часто не может найти
транспорт для поездки. Однако в городах
поиск машины и сама поездка проходят без
затруднений.

Квартальный отчет № 2

Комментарии подопечного
Рашида Гулиева

Комментарий подопечного 
Азамата Туртаева

Комментарий подопечной  
Дарьи Власкиной

https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3083
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3083
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3083


Приветствую всех!
Хочу поделиться своим положительным опытом
использования социального такси от Яндекс
«Помощь рядом». Это действительно ценная
услуга, которая значительно облегчает жизнь
многим людям.
Машины приезжают вовремя, что очень важно,
когда нужно успеть на прием к врачу или на
другое мероприятие. Хотелось бы особенно
подчеркнуть один важный момент, водители, с
которыми мне довелось ездить, всегда были
очень тактичны, терпеливы и готовы помочь.
Они не просто выполняют свою работу, а
действительно проявляют заботу и понимание.
Выражаю искреннюю признательность
Дмитрию и его команде за их неоценимый
вклад в помощь людям с НМЗ.
Профессионализм, самоотдача и глубокое
понимание потребностей подопечных – вот что
отличает вашу работу.

Добрый день. Хотим выразить
огромную благодарность Дмитрию и
его команде за их помощь. В июле нас
встретили в Москве на жд вокзале,
когда мы с ребёнком-инвалидом
приехали на операцию, проводили до
больницы. Потом так же обращались,
чтобы нас свозили в ортопедический
центр заказать корсет. Ездили выбрать
необходимую коляску. Транспорт
всегда ожидал нас в назначенное
время. Очень приятно за вашу заботу,
вы нам очень помогли. Большое
спасибо за вашу работу.

Добрый вечер! уже несколько
месяцев пользуюсь социальным
такси и очень довольна! я почти
ежедневно езжу на учебу и иногда
на работу и поездки на такси очень
экономят время и самое главное -
энергию! таксисты всегда
предлагают помощь и помогают
выйти из машины , приезжают
вовремя , нареканий нет никаких!
очень рада , что существует
данный проект

Квартальный отчет № 3

Комментарий подопечной  
Анны Голофаст

Комментарий подопечного 
Рашида Гулиева Комментарий подопечной 

Тамары Соловьевой

https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3100
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3100
https://vk.com/i__mio?w=wall-37658852_3100


Комментарий подопечной Ирины Прижигальской

В декабре 2025 года дочке провели операцию на позвоночнике. Мы вдвоем
добирались до Москвы на поезде, а до больницы, находящейся в Подмосковье нам
помог доехать транспорт, предоставленный МОО “Проект Ай-Мио”.
Поездка для нас была полностью безвозмездна, поскольку расходы на себя берет БФ
«Помощь рядом». Это фонд компании Яндекс, который собирает пожертвования с
пользователей сервисов Яндекса.

Ребенок на инвалидной коляске, с собой большая сумка с оборудованием (НИВЛ,
откашливатель), зима - было очень много волнений, как добраться без осложнений.

Заранее для нас была заказана машина с подъемником. Водитель аккуратно
разместил кресло-коляску с дочкой на платформе, поднял её в салон, надежно
закрепил внутри, пристегнул ремнем безопасности. Затем, помог сесть мне с багажом.
То что дочь могла ехать в собственном кресле, без болезненного пересаживания, при
этом чувствовать себя уверенно и безопасно, дорогого стоит.

От всей души благодарю за организацию этих поездок Дмитрия Бережного,
председателя МОО "Проект Ай-Мио"; Альбину Мулихину, руководителя БФ “ЛАМА”;
БФ "Помощь рядом" и всем людям - пользователям сервисов компании Яндекс, кто
вносит свой вклад в добрые дела.

Квартальный отчет № 4

https://vk.com/club37658852
https://vk.com/club37658852
https://vk.com/club37658852
https://vk.com/club37658852
https://vk.com/club37658852
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Направление работы – «Адресная помощь»

Подопечный I-MIO Виталий Лавров с 2017 года помогает

нам с технической поддержкой сайтов на волонтерских

началах. Он живет в г. Всеволожске и имеет тяжелое

заболевание – спинальную мышечную атрофию, из-за

которой почти утратил подвижность конечностей.

Обыкновенная прогулочная коляска стала для него

непригодной к применению.

Чтобы сохранить возможность прогулок и избежать

изоляции, мы организовали сбор средств на коляску с

электроприводом повышенной проходимости Caterwil

Ultra 5. Такая модель позволит передвигаться по

неровным дорогам и неблагоустроенным территориям.

По состоянию на конец 2025 года на благотворительной

платформе “Совкомбанк про добро” собрано 86 228 ₽.

https://prodobro.ru/projects/progulochnaya-kolyaska-dlya-vitaliya
https://prodobro.ru/projects/progulochnaya-kolyaska-dlya-vitaliya
https://prodobro.ru/projects/progulochnaya-kolyaska-dlya-vitaliya
https://prodobro.ru/projects/progulochnaya-kolyaska-dlya-vitaliya
https://prodobro.ru/projects/progulochnaya-kolyaska-dlya-vitaliya
https://prodobro.ru/projects/progulochnaya-kolyaska-dlya-vitaliya


Создание форума I-MIO

С начала 2025 года, нашим подопечным Виталием Лавровым,
велась работа над созданием Форума I-MIO.

25 июля 2025 Форум I-MIO начал функционировать и к концу года
количество зарегистрированных пользователей составило: 14. На форуме
проводятся обсуждения, касающиеся перспектив лечения мышечных
дистрофий, эффективности ЛФК.

Врач-невролог Екатерина Бережная в специальном разделе «Вопрос
неврологу» собирает вопросы для проведения подкастов с ответами на
вопросы подопечных.

В октябре 2025 в рамках Недели осведомленности о мышечной дистрофии
Беккера было проведено 1 такое мероприятие.

Форум I-MIO является площадкой для подопечных организации, а также для
тех кто хотел бы стать подопечными МОО “Проект Ай-Мио” и получить
поддержку.

В сообщениях подопечных мы видим отражение проблем и вопросов, с
которыми они сталкиваются. Это привлекает внимание широкой
общественности в лице неравнодушных, а также профессионального
сообщества - врачей-специалистов, проявивших инициативу изучать и
впоследствии лечить редкие нервно-мышечные заболевания.

Таким образом, мы считаем Форум I-MIO одним из важных инструментов
для повышения осведомленности о редких нервно-мышечных
заболеваниях.

https://forum.i-mio.org/
https://forum.i-mio.org/
https://forum.i-mio.org/


Доходы: 194000,00 ₽

Расходы: 98000,00 ₽.

Общий бюджет за 2025 

год

Остаток средств 

по состоянию на 31.12.2025: 

95000,00 ₽



Доходы: 194000,00 ₽ 

пожертвования

от физических лиц, включая 

членские взносы учредителей 

МОО «Проект Ай-Мио»

Доходы в 2025 году



Расходы 107000,00 ₽

- целевые мероприятия: 106000,00 ₽

- расходы на содержание аппарата 

управления: 1000,00 ₽

Детализация расходов за 2025 год



- услуг транспорта (социального 

такси) на общую сумму - 614 349 ₽

- услуг по доставке на общую 

сумму - 14 539 ₽

Бюджет по направлению 

«Логистическая поддержка»

Партнером БФ “Помощь рядом” 

компенсировано предоставление 

подопечным: 



Эквивалент благотворительной помощи

по всем программам и направлениям

Логистическая поддержка - 628 888 ₽

Адресная помощь - 86 228 ₽

Средняя стоимость разработки 

сайта-форума I-MIO - 65 000 ₽

2 364 246 ₽Правовая поддержка - 1 584 130 ₽ 



Контакты и реквизиты

Официальное (сокращенное) наименование: МОО «Проект Ай-Мио» 
ИНН:  5036169063 
КПП:  503601001 
ОГРН:  1175000005718 

Юридический адрес 142116, Московская область, г. Подольск,
Товарная улица, 3,22 
Почтовый адрес 142116, Московская область, г. Подольск, Товарная 
улица, 3, 22 

Телефон: +7 (916) 457-76-24, Бережной Дмитрий Сергеевич, 
Председатель МОО «Проект Ай- Мио», в будние дни с 10:00 до 17:00.
Электронная почта: dsb@i-mio.org 

Официальный сайт https://i-mio.org/ 

https://i-mio.org/
https://i-mio.org/
https://i-mio.org/


Как нас поддержать?

Ваша поддержка - это возможность 
совершенствовать помощь для наших 
подопечных и увеличивать ее объем

Сделать пожертвование

https://pay.best2pay.net/webapi/UniPayForm?sector=22597&code=643
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